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Attraversata l'estremità del lago proseguire nel bosco di betulle e salire lungo il costone arcuato Nord 

Kudalsheia fino alla sella 550m che permette di portarsi sul soleggiato versante Est e di vedere la Cima.          

Percorrere un tratto in piano attraversando verso sinistra fino a portarsi sul crinale che si risale fino in 

Vetta. 

Discesa 

Lungo l'itinerario di salita, oppure dalla sella a 530m nel vallone di Kudalen.  

 

 


